
IO E LA MASCHERINA: COM’E’ CAMBIATA LA MIA VITA 
 

Prima del lockdown la mia vita era fantastica.  

Uscivo con i miei amici, quando ci vedevamo ci abbracciavamo 

e stavamo vicini a parlare. Il 26 febbraio mia mamma mi disse 

che dovevamo rimanere a casa. Io rimasi scioccata: solo l’idea 

di non poter giocare con i miei amici o peggio ancora di non poter 

andare a trovare i miei parenti, mi invase il cuore di tristezza.  

Dopo un po’ di tempo partirono...le videolezioni! La prima è stata 

un disastro: compagni che espellevano, compagni che non 

capivano e microfoni sempre accesi. Insomma non è stato il 

miglior inizio di sempre. Io che pensavo che sarebbe stato bello 

fare le videolezioni, mi sbagliavo.  

Dopo tre mesi si poteva uscire, però indossando una 

mascherina. 

Il 14 settembre è iniziata la scuola e ancora eravamo tutti con le 

mascherine. 

Io volevo abbracciare i miei compagni, ma non si poteva. 

Il 9/10 le maestre ci hanno  riferito che le mascherine potevamo 

abbassarle solo quando mangiamo. Io...io n-non potevo 

crederci!  

Oggi ripenso alla vita di prima e vorrei poter riviverla. Vorrei stare 

a casa così potrei abbassare la mascherina. Per me la 

mascherina è...un ostacolo insomma: si suda, non si respira e si 

fa fatica a parlare.  

Questa vita non me l’aspettavo... è orribile!!! 
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