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Calendario degli incontri 

 

Giovedì 9 maggio, dalle 17.00 alle 18.30 

I disturbi dell’apprendimento: cosa sono e come affrontarli 

Incontro condotto dalla Dott.ssa Carmela Girasole e dalla Dott.ssa Silvia Gigliotti, psicologa esperta in  

disturbi dell'apprendimento BES e DSA.  

Tematica: aiutare i genitori a comprendere la natura dei disturbi dell’apprendimento, a riconoscere i 

segnali di disagio, a sostenere i figli e a valorizzarne i successi. 

 

Giovedì 16 maggio, dalle 17.00 alle 18.30 

Ansie e paure a scuola: strategie pratiche per genitori alle prese con le emozioni dei propri figli 

Incontro condotto dalla Dott.ssa Carmela Girasole e dalla Psicologa Silvia Gigliotti.  

Tematica: riconoscere il disagio emotivo dei figli  (ansia, stress, frustrazione, paure, demotivazione, scarsa 

autostima) e favorire comportamenti positivi e un clima motivante e sereno a casa. 

 

Mercoledì 22 maggio, dalle 9.00 alle 11.00  

Come accompagnare i figli nel percorso scolastico e facilitare la relazione con la scuola 

Incontro condotto dalla Dott.ssa Manuela Augusto. 

Tematica: sostenere i figli nel percorso scolastico e supportarli nelle difficoltà, facilitare la relazione 

scuola- famiglia. 
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