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Circ. 111 Milano, 24 ottobre 2026 

 
Ai Genitori degli alunni delle classi terze – Scuola Secondaria di I Grado 

Ai Docenti delle classi terze – Scuola Secondaria di I Grado 

Al Personale ATA – sede  

Al Registro Elettronico / Sito Web 

 

Oggetto: Avvio del progetto di educazione all’affettività e alla sessualità con il Consultorio ASST e 

richiesta di consenso informato preventivo (Legge n. 104/2026) 

Si comunica che, nell’ambito delle attività di ampliamento dell’offerta formativa volte a favorire il 

benessere relazionale e la crescita consapevole degli studenti, l’Istituto ha organizzato un percorso di 

educazione all’affettività e alla sessualità, rivolto a tutte le classi terze della Scuola Secondaria di I Grado. 

Il progetto sarà realizzato in collaborazione con l’équipe specialistica del Consultorio Familiare dell’ASST 

Santi Paolo e Carlo. Gli incontri saranno condotti dalla Dott.ssa Nadia Facchini, psicologa, e dai 

professionisti sanitari del servizio territoriale. 

Il percorso si propone di offrire agli studenti uno spazio protetto di ascolto, confronto e informazione 

scientifica per: 

− Promuovere una cultura del rispetto di sé e dell’altro nelle relazioni affettive. 

− Fornire corrette informazioni biologiche, anatomiche e di prevenzione della salute, coerenti con 

lo sviluppo dell’età evolutiva. 

− Favorire la consapevolezza emotiva e relazionale tipica dell’età adolescenziale. 

− Far conoscere i servizi territoriali (Consultorio) come punti di riferimento per la tutela della salute 

dei giovani. 

Durante gli incontri verranno trattati temi relativi alla sfera biologica della riproduzione, all’affettività e 

alla prevenzione. I materiali didattici, le schede operative e i contenuti informativi che verranno utilizzati 

dagli esperti sono depositati presso la scuola e resi visionabili dai genitori previo appuntamento con il 

Prof. Matteo Merati, referente Area Benessere emotivo e Salute. 

Durante gli interventi che si terranno all’interno dei locali scolastici e presso il Consultorio di via Della 

Ferrera sarà garantita la presenza del docente della classe. 

 

mailto:miic8dy00c@pec.istruzione.it


 
ISTITUTO COMPRENSIVO “S. Ambrogio” 

Via De Nicola, 40 - 20142 MILANO 

 

Tel. 02/884 47052 – Fax. 02/884 47053 

Indirizzo mail: miic8dy00c@istruzione.it – miic8dy00c@pec.istruzione.it 

 
 

 

Il calendario degli interventi, concordato con il Consultorio, è così articolato: 

Lunedì 16 novembre 2026: interventi e laboratori a scuola condotti dagli esperti, rivolti alle  classi terze 

(secondo la scansione oraria che sarà comunicata dai coordinatori). 

Venerdì 20 novembre 2026: uscita didattica e visita guidata presso i locali del Consultorio per una classe 

terza (dalle ore 9:00 alle ore 11:00). 

Venerdì 27 novembre 2026: uscita didattica e visita guidata presso i locali del Consultorio per le restanti 

due sezioni (dalle ore 9:00 alle ore 13:00). 

In base alla nuova normativa, la partecipazione a questo percorso richiede il consenso informato 

preventivo scritto da parte dei genitori. 

In caso di consenso, lo studente parteciperà regolarmente a tutte le fasi del progetto (incontri a scuola e 

visite al Consultorio). 

Nel caso di mancata adesione (diniego), lo studente non verrà inserito nelle attività del progetto. Durante 

lo svolgimento degli incontri e delle uscite sul territorio, per gli studenti non partecipanti verrà garantita 

la regolare attività didattica alternativa presso un’altra classe. 

Il tagliando sottostante, debitamente compilato e firmato da entrambi i genitori, dovrà essere restituito al 

docente coordinatore di classe entro e non oltre venerdì 6 novembre 2026. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 
(Milca Fiorella Granese) 
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(Da ritagliare e consegnare al coordinatore di classe entro il 06/11/2026) 

 

MODULO DI CONSENSO INFORMATO PREVENTIVO (L. 104/2026) 

Progetto di Educazione all’Affettività e alla Sessualità – Classi Terze 

I sottoscritti ____________________________ e ____________________________ 

in qualità di genitori  dell’alunno/a ______________________________________ 

frequentante la classe _____ della Scuola Secondaria di I Grado, 

Dichiarano di aver preso visione della Circolare n. 111 relativa al progetto educazione sessuo-affettiva, 
agli obiettivi, alle date e alle modalità di svolgimento. 

ESPRIMONO IL SEGUENTE PARERE: (barrare la voce che interessa) 

□ CONSENSO: autorizzano l’alunno/a a partecipare all’intero progetto di educazione sessuo-affettiva, 

compresi gli incontri a scuola e l’uscita didattica presso la sede del Consultorio ASST. 

□ DINIEGO: non autorizzano la partecipazione del/la proprio/a figlio/a. Prendono atto che durante 

le ore del progetto l’alunno/a seguirà le attività didattiche alternative predisposte dalla scuola. 

Data: __________________________2026 

Firma del Padre: ________________________ 

Firma della Madre: ________________________ 

Nota: nel caso di firma singola, il sottoscrittore dichiara di aver effettuato la scelta in accordo con l’altro 
genitore. 
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