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Circ. 91 Milano, 14 ottobre  2026 

 

Ai Sigg. Docenti Scuola dell’Infanzia – Primaria e Secondaria  

Ai Sigg. Genitori 

Agli Alunni (Scuola Secondaria) 

Ai Coordinatori di classe 

Alla Dott.ssa Sara Palumbo 

Al Personale ATA 

e.p.c. al DSGA 

e.p.c. al Personale ATA Plesso De Nicola 40 

Al Sito – Sezione Circolari  

 

Oggetto: Avvio Sportello psicologico Consorzio SIR da martedì 20 ottobre  

 

Si comunica che, a partire da martedì 20 ottobre 2026, riprenderà lo Sportello Psicologico presso la 

sede di via De Nicola 40, gestito dalla Dott.ssa Sara Palumbo. 

Lo Sportello ha come finalità la promozione e la tutela della salute e del benessere di persone, gruppi, e 

comunità. Si precisa che l’attività di consulenza è limitata alle problematiche relative all’ambito scolastico 

e consiste in interventi di primo livello (non terapeutici). 

Moduli di autorizzazione 

Per accedere al servizio, gli studenti dovranno essere autorizzati da entrambi i genitori. Si invitano 

pertanto i coordinatori di classe a verificare che tutte le famiglie abbiano restituito il modulo di richiesta 

del consenso, anche nel caso di negazione dell’autorizzazione. I moduli andranno consegnati in 

vicepresidenza per il successivo inoltro alla psicologa. 

Organizzazione del servizio 

Il servizio dello Sportello di ascolto è rivolto agli studenti della scuola secondaria, a tutti i genitori e ai 

docenti dell’Istituto Comprensivo Sant’Ambrogio (scuola dell’infanzia, scuole primarie e scuola 

secondaria). 

La psicologa sarà presente tutti i martedì mattina nel plesso di via De Nicola 40 con la seguente 

articolazione oraria: 
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− Per il solo mese di ottobre: dalle ore 8:15 alle ore 12:00 

− A partire da novembre: dalle ore 8:15 alle ore 13:15 

Nelle ore previste per lo sportello, la psicologa sarà anche a disposizione per momenti collegiali, attività 

di supervisione di gruppi classe, ed effettuerà il raccordo con i servizi territoriali per quelle situazioni che 

necessitano di un invio ad un servizio specialistico. 

Modalità di accesso 

Le modalità di accesso rimangono invariate rispetto allo scorso anno scolastico 

Studenti: per accedere allo “Sportello ragazzi”, lo studente ha la possibilità di richiedere un appuntamento 

tramite l’apposita agenda collocata in portineria, oppure potrà rivolgersi direttamente alla psicologa nei 

giorni di presenza. 

Genitori e Insegnanti: potranno richiedere un appuntamento telefonando agli uffici di segreteria della 

scuola oppure parlando direttamente con la psicologa nel suo giorno di presenza a scuola (il martedì 

mattina). 

 

 Il Dirigente Scolastico 
  (Milca Fiorella Granese) 
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